
           

 
 
 
 
 

     

                                                    

 
14o ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  

ΕΚΣΚΑΦΗΣ ΚΡΟΤΑΦΙΚΟΥ ΟΣΤΟΥ  
 

8 - 10 Δεκεμβρίου2026 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οργάνωση: Σωτήρης Μποτσάκης 
 
 

Τόπος Διεξαγωγής:   
 
 
Χορηγούνται 19 Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης  από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο  
(ECMECs) 
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Γενικές Πληροφορίες  
 

 
 

Περιγραφή 

• Περιλαμβάνει διαλέξεις, πρακτική άσκηση σε fresh-frozen παρασκευάσματα  

• 10 θέσεις εργασίας – 20 εκπαιδευόμενοι 

• Ατομικό ανατομικό παρασκεύασμα-σύγχρονος εξοπλισμός-εργαλεία 

• Αξιολόγηση από τους εκπαιδευόμενους (2025): «Θα την πρότεινα σε συνάδελφους: ΝΑΙ 100%» 

 

 

Γραμματεία 

Μαρία Λουφαρδάκη: 210-7229250 - ekne@neurosurgery.org.gr 

 

Εγγραφές 

https://athensmnslab.com/ 
Η εγγραφή ολοκληρώνεται με την κατάθεση του ποσού.  

 

 

Βεβαίωση Συμμετοχής 

• Χορήγηση πιστοποιητικού - κριτήρια EACCME-UEMS 

• Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 

 

 

 

 

 

 
 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
 

8 - 10 Δεκεμβρίου 2026 

 
 
 
 

ΠΟΥ 
 
 
 

Σεβαστουπόλεως 7, Αθήνα 

 
 
 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 

https://athensmnslab.com/ 
ΚΟΣΤΟΣ 400€+ΦΠΑ 

FRESH FROZEN ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 
 

mailto:ekne@neurosurgery.org.gr
https://athensmnslab.com/
https://athensmnslab.com/
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ  (αλφαβητικά) 

Βλαστός Ιωάννης ΕΒ, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός» 

Γεωργάλας Χρίστος Καθηγητής ΩΡΛ, Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 

  Διευθυντής, Τμήμα Ενδοσκοπικής Χ/κής Παραρινίων και Βάσης Κρανίου, Υγεία  

Κυροδήμος Ευθύμιος        Αν. Καθηγητής Α’ Πανεπ. ΩΡΛ Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 

Μποτσάκης  Σωτήρης τ. Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Οικονομίδης Ιάκωβος ΕΒ, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο ΕΕΣ 

Οικονόμου Αθανάσιος       Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική, Θριάσιο Νοσοκομείο  

Σοφοκλέους Βαλεντίνος Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων, Αγλ. Κυριακού 

Σπυρούλια Δήμητρα ΕΒ, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο ΕΕΣ 

Τουργέλη Αθανασία  ΕΑ, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας 

Τσάγκοβιτς Αικατερίνη ΕΑ, ΩΡΛ Κλινική, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 

Χατζημανώλης Εμμανουήλ  Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο Υγεία 

Χρόνη Ματίλντα  Διευθύντρια, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Ψαρομμάτης Ιωάννης τ. Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Παίδων Π. & Α. Κυριακού» 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Μποτσάκης Σωτήρης τ. Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Δριμάλας Νικόλαος Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Τουργέλη Αθανασία           ΕΑ, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας 

Χρόνη Ματίλντα   Διευθύντρια, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Χαψή Καλλιόπη  ΕΑ, ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 

Σιαμέτης Σπύρος  MSc  

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΥΠΕΥΘΥΝΗ 

Λουφαρδάκη Μαρία  MSc  
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ΩΡΕΣ= 8 

1η Ημέρα: Τρίτη 8 Δεκεμβρίου 2026 

Εκπαιδευτές:  Ι. Βλαστός, Δ. Μποτσάκης, Ι. Οικονομίδης, Α. Οικονόμου, Β. Σοφοκλέους, Δ. Σπυρούλια, Α. Τουργέλη, Α. 
Τσάγκοβιτς, Ε. Χατζημανώλης, Μ. Χρόνη, Ι. Ψαρομμάτης   
Συντονιστής: Σωτ. Μποτσάκης 

8.30 – 8.45 Υποδοχή - Εγγραφές 
  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 

8.45 - 9.00 Τοπογραφική ανατομική κροταφικού οστού Μ. Χρόνη 

9.00 – 9.15 CT scan ως εκπαιδευτικό εργαλείο για το νέο Ωτοχειρουργό Β. Σοφοκλέους 

9.15 – 9.30 Χειρουργικές τεχνικές εκσκαφής κροταφικού οστού (Μέρος Α’) Αθ. Οικονόμου 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

9.30 – 13.00 Εκσκαφή Κροταφικού Οστού (Group 1) 
  

13.00 - 14.00 Διάλειμμα-Γεύμα  
  

14.00 - 17.30 Εκσκαφή Κροταφικού Οστού (Group 2) 
  

ΩΡΕΣ = 8  
 

2η Ημέρα: Τετάρτη 9 Δεκεμβρίου 2026 

Εκπαιδευτές:  Ι. Βλαστός, Ε. Κυροδήμος, Δ.  Μποτσάκης, Ι. Οικονομίδης, Β. Σοφοκλέους, Δ. Σπυρούλια, Α. Τουργέλη, Α. 
Τσάγκοβιτς, Ε. Χατζημανώλης, Μ. Χρόνη, Ι. Ψαρομμάτης 

Συντονιστής: Σωτ. Μποτσάκης  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 

8.30 – 8.45 Προσέλευση  

8.45 – 9.00 
Ωτοχειρουργικές επεμβάσεις  (χολοστεάτωμα, τυμπανοπλαστική, 
ωτοσκλήρυνση)   

Σωτ. Μποτσάκης 
Αθ. Τουργέλη 

9.00 – 9.15 Βασική προσέγγιση της κοχλιακής εμφύτευσης, σε βήματα Ιωαν. Ψαρομμάτης 

9.15 – 9.30 Χειρουργικές τεχνικές εκσκαφής κροταφικού οστού (Μέρος Β’) Ε. Κυροδήμος 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

9.30 - 13.00 Εκσκαφή Κροταφικού Οστού (Group 2)  

13.00 - 14.00 Διάλειμμα-Γεύμα  
  

14.00 - 17.30 Εκσκαφή Κροταφικού Οστού (Group 1)   
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ΩΡΕΣ = 5 

ΣΥΝΟΛΟ 21 ΩΡΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
1η Ημέρα Εκπαίδευσης 
 

• Μαστοειδεκτομή [αφαίρεση της συμπαγούς έξω μοίρας της μαστοειδούς, οδηγά σημεία, διεύρυνση 

και ενοποίηση των κυψελών της μαστοειδούς κοιλότητας, αναγνώριση οστέινου πετάλου μέσου 

κρανιακού βόθρου (tegment), αναγνώριση και παρασκευή του σιγμοειδούς κόλπου, παρασκευή 

της κολπο-μηνιγγικής γωνίας, ανεύρεση του μαστοειδούς άντρου και της κορυφής της 

μαστοειδούς απόφυσης, ολοκλήρωση της βασικής μαστοειδεκτομής με την αναγνώριση του 

προσωπικού νεύρου] 

2η Ημέρα Εκπαίδευσης 
 

• Οπίσθια τυμπανοτομή, ευρεία διάνοιξη προσωπικού κόλπου, αναγνώριση των δομών της 

τυμπανικής κοιλότητας (οστάρια, θυρίδες, ακρωτήριο κ.λπ.), αποκάλυψη του επιτυμπανίου, 

αποσυμπίεση του προσωπικού νεύρου καθ’ όλη την πορεία του, ανεύρεση και αποκάλυψη του 

ενδολεμφικού σάκκου 

3η Ημέρα Εκπαίδευσης 
 

• Λαβυρινθεκτομή, διάνοιξη ημικυκλίων σωλήνων και περαιτέρω διεύρυνση αυτών, διάνοιξη της 

αιθούσης 

• Αναγνώριση-Παρασκευή έσω ακουστικού πόρου 

• Ολοκλήρωση της εκσκαφής 

3η Ημέρα: Πέμπτη 10 Δεκεμβρίου 2026 

Εκπαιδευτές: Ι. Βλαστός, Σ. Μποτσάκης, Ι. Οικονομίδης, Β. Σοφοκλέους,  Δ. Σπυρούλια, Α. Τουργέλη, Α. Τσάγκοβιτς, Ε. 
Χατζημανώλης, Μ. Χρόνη, Ι. Ψαρομμάτης 

Συντονιστής:  Σ. Μποτσάκης 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 

8.30 – 9.00 Προσέλευση  

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

9.00 – 11.00 Εκσκαφή Κροταφικού Οστού (Group 1)  

11.00 – 13.00 Εκσκαφή Κροταφικού Οστού (Group 2)  

 Λήξη Σεμιναρίου  


